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ECG-onderzoek (hartfilmpje) bij kinderen 
 
Inleiding 
Een ECG (ElectroCardioGram) is een hartfilmpje. Hiermee onderzoekt de arts de elektrische 
signalen van het hart en of er eventueel afwijkingen zijn. 
Meestal wordt een ECG gemaakt bij klachten die kunnen wijzen op een hartprobleem, bijvoorbeeld 
bij hartkloppingen of flauwvallen. 
 
Voorbereiding thuis 
Op de dag van het onderzoek kan het beste kleding worden aangedaan die gemakkelijk aan en uit 
kan. Voor het maken van een ECG moeten namelijk de borst, onderarmen en onderbenen ontbloot 
worden. 
 
Het onderzoek 
De ECG-laborant(e) vraagt de borst, onderarmen en onderbenen of enkels van het kind te 
ontbloten. Daarna mag het kind op de onderzoekstafel komen liggen. De laborant(e) sluit de 
elektroden (zuignapjes of plakkers) aan. Aan de elektroden zitten kabels die verbonden zijn met 
het ECG-apparaat. Het ECG-apparaat registreert de hartslag en zet de gemeten signalen om in 
een grafiek. 
 
Een ECG is geen pijnlijk onderzoek. 
 
Na het onderzoek haalt de laborant(e) de elektroden los en mag u het kind weer aankleden. 
 
Duur van het onderzoek 
Het onderzoek duurt ongeveer 5 minuten. 
 
Uitslag 
De uitslag van het onderzoek krijgt u van uw behandelend arts. 
 
Tot slot 
Heeft u na het lezen van deze folder nog vragen, neem dan contact op met de polikliniek van uw 
behandelend arts. 
 
Evaluatie voorlichting 
Bent u van mening dat in deze folder bepaalde informatie ontbreekt, onduidelijk of onjuist is, dan 
horen wij dit graag. 
U kunt dit aangeven bij het Patiëntenvoorlichtingsbureau. 
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Telefoonnummers en adressen 
 
Patiëntenvoorlichting 
 T: 0492 – 59 51 02 
 E: pvb@elkerliek.nl 
 
Elkerliek ziekenhuis 
www.elkerliek.nl 
voorlichting@elkerliek.nl 
 
Locatie Helmond 
Wesselmanlaan 25 
5707 HA Helmond 
 
Locatie Deurne 
Dunantweg 16 
5751 CB Deurne 
 
Locatie Gemert 
Julianastraat 2 
5421 DB Gemert 
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