
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Inleiding 

Binnenkort heeft u een eerste bezoek op de vaatrisicopolikliniek. Deze folder 

geeft u informatie over de gang van zaken op deze polikliniek. 

 
Vaatrisicopolikliniek 

Uw specialist heeft u verwezen naar de vaatrisicopolikliniek, omdat er bij u 

slagaderverkalking (artherosclerose) is geconstateerd. Op de 

vaatrisicopolikliniek kijken wij naar de risicofactoren die slagaderverkalking 

veroorzaken.  

 

Risicofactoren voor het krijgen van slagaderverkalking zijn: 
● roken; 
● familiaire belasting; 
●  suikerziekte; 
● hoge bloeddruk; 
● hoog cholesterol; 
● overgewicht; 
● bewegingsbeperking. 

 
Eerste bezoek 

Tijdens dit bezoek worden bovenstaande risicofactoren met u doorgenomen 

en besproken. Als er risicofactoren bij u aanwezig zijn, worden deze op de 

vaatrisicopolikliniek behandeld. Onderdeel van de behandeling van de 

risicofactoren zijn leefregels en eventueel medicatie.  

 

Verder meten wij uw bloeddruk en uw polsslag en worden uw lengte en 

gewicht genoteerd. Indien u medicatie gebruikt verzoeken wij u deze mee te 

nemen. 
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Telefoonnummers en adressen 
 
 
Polikliniek Cardiologen 
Locatie Deurne 

T: 0493 – 32 89 22 
Locatie Helmond 

T: 0492 – 59 59 62 
 
Polikliniek Chirurgie 
Locatie Deurne 
 T: 0493 – 32 89 21 
Locatie Helmond 
 T: 0492 – 59 59 61 
 
Polikliniek Neurologie 
Locatie Deurne 
 T: 0493 – 32 89 14 
Locatie Helmond 
 T: 0492 – 59 59 54 
 
 
 
Locatie Helmond 
Wesselmanlaan 25 
5707 HA Helmond 
T: 0492 – 59 55 55 

Locatie Deurne 
Dunantweg 16 
5751 CB Deurne 
T: 0493 – 32 88 88 

Locatie Gemert 
Julianastraat 2 
5421 DB Gemert 
T: 0492 – 59 55 55 

 

 

 

Nadat alle risicofactoren zijn geïnventariseerd, behandeld en gecontroleerd, wordt er een vervolgafspraak 

gemaakt op de vaatrisicopolikliniek of neemt de huisarts de behandeling over.  

Alle gegevens worden per brief overgedragen aan de huisarts. 

 
Tot slot 

Mocht u na het lezen van deze folder nog vragen hebben, dan kunt u contact opnemen met de polikliniek.  

 

 

 

 

 


