Het syndroom van Down en autisme
duel of dual?
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Autismespectrumstoornissen

VROEGE ONTWIKKELING

HUIDIG GEDRAG

- Kwalitatieve tekorten in sociale interactie

- Kwalitatieve tekorten in de communicatie

- Kwalitatieve tekorten in het B
verbeeldingsvermogen
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Problemen
_ Problemen met Problemen
met Sociale . .
_ _ Communicatie met Verbeelding
Interactie

Beperkte en stereotiepe gedragspatronen
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Kwalitatieve tekortkomingen

INn Communicatie: Taal
- Taalvorm

- Laat of niet spreken

- Vreemde intonatie
- Taalgebruik (pragmatiek)

- Geen sociale codes of gedragsregels

- Geen wederkerigheid

- Afwijkingen (idiosyncrasie, neologisme, n
metaforen, echolalie)
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Beperkt repertoire aan

INnteresses en activiteiten
- Obsessies

- Draadjes, lichtknopjes, haakjes,
kleuren, geuren, getallen, geluiden,
dinosaurussen, landkaarten,
riviermondingen, mensen, autisme
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Down syndroom

- Voornamelijk vertraagd verloop van de
ontwikkeling van communicatie,
socialisatie en verbeelding

- Meer homogene ontwikkeling

- Koppigheid vs. Weerstand tegen

veranderingen
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Overeenkomsten en

verschillen

- Autismespectrumstoor - Down syndroom
nissen - Problemen in de

- Primaire stoornissen expressieve
In de communicatie en communicatie
socialisatie (articulatie)

- Socialisatie vaak
relatieve kracht

Opvallende gedragingen, stereotypieén
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(DSM IV-TR) AS | Pervasieve

ontwikkelingsstoornissen
Kwalitatieve problemen in de:
1. Sociale interacties
2. Communicatie én
3. Beperkt repertoire interesses,
activiteiten en herhalende en
stereotype gedragspatronen

In DSM-V 1 en 2 gecombineerd
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Classificaties binnen PDD

Autistische Stoornis (299.00)
Asperger Syndroom (299.80)

Rett Syndroom (299.80)
Desintegratiestoornis van de kinderleeftijd

(299.10)

- Pervasive Developmental Disorder not

otherwise Specified (299.80)
Aan autisme verwante stoornis
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Ontwikkeling van Adaptief
gedrag bij kinderen met DS

Gemiddelde
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Ontwikkeling van adaptief
gedrag

—— Down syndroom
—— Mormale ontw
WL

i 1
| .
=]
L]
An
[ic]
[
)
[=]
e}
L L
=
L L
=
=
E
L 1
L

leeftijd

Universiteit Leiden. Universiteit om te ontdekken.



Profielen van Adaptief gedrag

communicatie
dagelijkse
vaardigheden
socialisatie
motoriek
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Mensen met autisme zijn
‘behavioristen’
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Gebrek aan Sociale Wederkerigheid
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Herkennen van Emoties
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y HTET

een bloemenrok

1 jas een streepjesbroek

een ruitjesbroek
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Betekenis
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Lack of social salience theorie (Klin, 2002)

Verklaring sociale problemen uit:

- Gerichtheid op de mond In plaats
van de ogen

- Verwaarlozen essentiéle sociale en
communicatieve cues

- Voorkeur voor lichamelijke boven
soclale cues
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Dat leidt tot:

- Mensen met een ASS (zeker als er ook
sprake Is van een VB) zijn afhankelijk van
mensen die:

- de communicatie voor hen begrijpelijk
maken

- de sociale omgeving voor hen
hanteerbaar maken

- alle situaties verduidelijken waarbij het |
verbeeldingsvermogen tekort schiet
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Neurologische en
neuropsychologische bevindingen

- Aandachts- en arousal problemen

- Problemen met de sensorische integratie

- Afwijkende werking en ontwikkeling van
de hersenen, maar niet statisch
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Arousal

hyper

alert

Activiteit ;geutraal

kalm

hypo
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Down Syndroom en Autisme

- Relatief veel voorkomend bij de groep met
een laag ontwikkelingsniveau->
meervoudige problematiek

- Minder in de groep met een matige tot
lichte VB dan op grond van niveau
verwacht

- Er zijn andere verklaringen voor sociale
problemen! Il
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Belangrijk om vast te stellen

- Groot risico soclale overvraging (vanwege
de verwachting van sociaal gedrag bij DS)

- Aanpassing begeleidingsstijl,
stimuleringsprogramma’s, eisen en
verwachtingen

- Voorkomen van decompensatie
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